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Editorial

« Soyez sans crainte.... 1l est ressuscité » Matthieu 28,5

Alléluia ! Christ est vivant ! L’ amour a vaincu la mort, la lumiére a vaincu
lobscurité, Christ est ressuscité !

Paques nous invite a l'espérance. Elle nous ouvre un avenir au ceur des
souffrances si vives aujourd’hui. Car nous vivons dans la peur avec tout ce qui % Q
se passe autour de nous, la pauvreté, la violence, la guerre, etc. :

Paques, mysteére inédit, sublime et unique ! Pdques, un modéle extraordinaire a

vivre dans un monde ou I'espérance se dissipe et laisse place a la crainte, au M\ )
doute. Pdques nous invite a quitter nos tombeaux de la peur et les rives obscures P T -
ro—

de la mort pour nous tourner vers le Christ ressuscité qui est la lumiere et
accuelillir les trésors, le courage, la fraternité et la joie qu’il nous offre.

Revétons-nous de I'espoir, de lumiére et de joie. Joyeuse féte de Piques. ? %

La semaine sainte

’
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Dimanche des Rameaux

Jésus entre a Jérusalem accueilli comme un roi par la foule. Les gens agitent des rameaux pour Uhonorer, mais
cette joie annonce déja les événements a venir.

Jeudi saint

Jésus partage son dernier repas avec ses apotres et institue UEucharistie. Il est ensuite arrété apres la trahison
de Judas.

Vendredi saint

Jésus est condamné, crucifié et meurt sur la croix. C’est un jour de grande souffrance, mais aussi d’amour et de
sacrifice.

Samedi saint

Jésus repose au tombeau. C’est un jour de silence, d’attente et de recueillement.

Dimanche de Paques

Jésus ressuscite, vainquant la mort. Cet événement est au cceur de la foi chrétienne et symbole d’espérance et
de vie nouvelle.
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Loto associatif
le 25 janvier, la chorale Saint Pierre et Saint Paul ainsi que le conseil de fabrique de Réding ont organisé le
traditionnel loto.

Sainte Agathe a I’honneur

Le 08 février, la communauté des paroisses a organisé g
la féte de sa patronne, Sainte Agathe. Apres la messee
des familles, un repas convivial a réuni une centaine:
de personnes de la communauté a la salle Marcele
WOLFERSBERGER de Réding.

Onction des malades

La Messe d’onction des malades s’est déroulée le 22
février a la salle des Chevaliers
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Traditions gourmandes de
Paqgues

Depuis trés longtemps, dans toute lU’Europe, Paques
apporte avec elle son lot de recettes traditionnelles
sucrées. En France et plus particulierement en Alsace et
en Moselle, Le Lamala est un gateau traditionnel de
Paques. Son nom vient de U'alsacien “Lamm” qui signifie
agneau. La tradition remonte au Moyen Age. L’agneau
est un symbole trés important dans le christianisme : il
représente le Christ appelé “Agneau de Dieu”. Pendant
longtemps, apres les 40 jours de jeiine du Caréme, les
familles préparaient un gateau spécial pour célébrer la
résurrection lors de Pdaques. Il semblerait qu’a cette
époque, le fiancé offrait un lamala a sa fiancée en
symbole d’amour.

Le gateau en forme d’agneau symbolisait l'innocence,
la renaissance et le sacrifice du Christ. Dés le XVIII®
siecle, les patissiers d’Alsace et de Moselle utilisaient
des moules en terre cuite pour donner la forme d’un
petit agneau au gateau. Fabriqué a partir d’'une pate
moelleuse, quelquefois parfumée au citron ou a la
vanille, on le saupoudre apres cuisson de sucre glace
pour imiter la laine, on ajoute parfois un petit
drapeau de Paques et un ruban rouge autour du cou.
Aujourd’hui, dans beaucoup de familles de Mosélle et
d’Alsace, le Lamala est préparé le samedi saint puis il
est dégusté le matin de Pdques au petit-déjeuner ou
au dessert de midi. :
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